LADISA RISTORAZIONE

COMUNE DI RACCONIGI
MENU’ AUTUNNO/INVERNO "
LE D ‘INFANIZA PRIMA NDARIE RAD
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDTI’ ‘- GIOVEDI’ VENERDI’
Vellutata di verdura con riso
§ gr;'f;o; a{ di;iicggg DOP/ Fusilli al ragu vegetale Riso al pomodoro Passato di verdura con farro Sedanini pomodoro & tonno
§ Dalats & solcani ol Bisie Coscia di pollo arrosto Flan di patate e porri Polpette di vitello al forno Platessa* dorata al forno
e E Pane P Costine* olio e parmigiano Pisellini* e broccoli all’dlio Carote all'olio Insalata verde
. Pane Pane Pane Pane
3,' gtg;?g::'a di frutta fresca di Frutta fresca di stagione Frutta fresca di staglone Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta
Ravioli di magro al pomodoro ” . T
Z | Crocchette di ricotta e spinaci* | EBTERT PAR SSNE (| Passato di verdura conriso | 2RANC BT PR OS0REE Pasta al pesto
g Faglolini* al pomodoro S Iﬁaci* saltsti all‘olio Platessa* dorata ai forno Costine® saltalt)g allolio Manzo olio e limone
N = |Pane P Patate al forno : Broccoli e patate al forno
E Macedoniedl fruthe frexce oI lgra'l?tia fresca di stagione Pang Eﬁt‘:;}:‘:g:;h;i stagione Pae
w | stagione 9 Frutta fresca di stagione 9 Frutta fresca di stagione
Pizza rossa : .
<« | Pasta al pomodoro : Riso alla parmigiana
Z ; : Bra DOP/ Raschera DOP/ Grana |Passato di verdura con orzo Chicche di patate al pomodoro - : .
;._ :er:giz:;;r; umido/ Poipette Padano DOP Polpette di bovino in umido Salsiccia di suino in umido Cgfdit;d' porri/ Frittata di
o A i 3
o0 Cavolfiori gratinati SpinaFl *all’olio Purea di patate Insalata verde Carote e piselli* al forno
Pane Pane integrale Pane ) Pane Pani
" | Frutta fresca di stagione :ltg;?g::ia di frutta fresca di Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
. . Pasta con ragu di carne bovina
§ \S’g::)tat?ng' ;iug:cﬁfr:‘orﬁo Riso allo zafferano Pasta in bianco Mezze penne al pomodoro gratinata al forno
§ lim ongp Arrosto di bovino Tonno Ricotta/Primosale a porzione Lenticchie (o altri legumi) in
< = Patate al forno Carote all’olio Spinaci* olio e parmigiano Finocchi all’olio/Cavolfiori saltati | umido
E Pane Pane Pane Pane Insalata mista (verde e carote)
w Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Pane
¥ | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione -
o
= P I ta in bi (per cucinare e per condire) tilizzato esclusiva extravergine
f2 * prodotto surgelato
o Pane a ridotto contenuto di sale somministrato a giorni alterni -
= )
o - 5
3 - 9 \98,4? G
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